Horse Agility Training
in Attinghausen URI
Samstag 29. Marz 2025

Spiel und Spass? Motivation und Selbstvertrauen?
Konzentration und Koordination? Harmonische
Zusammenarbeit? All dies vereint Horse Agility -
ob frei am Boden oder geritten am Halsring.

Horse Agility ist eine wunderbare Mdglichkeit, die Bindung zu deinem Pferd zu starken und gleichzeitig die
Geschicklichkeit und euer Vertrauen zu fordern. In diesem Training werden wir verschiedene Hindernisse und
Aufgaben meistern, die sowohl fir Anfénger als auch flr Fortgeschrittene geeignet sind. Vom Jungpferd bis
zum Senior und ob Pferd, Pony, Esel oder Muli - alle sind willkommen.

Was erwartet dich?

+ spannende Hindernisse: Wir arbeiten an verschiedenen Hindernissen, welche die Geschicklichkeit,
die Balance und den Mut der Tiere férdern.

» Individuelle Betreuung: Jeder erhalt personliche Tipps und Anleitungen, um das Beste fiir sich und
sein Tier von diesem Training mit nach Hause zu nehmen.

« wertvolle Ubungen: die gesunderhaltende Arbeit steht bei mirimmer im Vordergrund. Es soll und
darf Spass machen, aber nicht auf Kosten der Gesundheit.

» Vertrauensforderung: ihr lernt aufeinander zu achten und gemeinsam Herausforderungen zu
meistern, was eure Verbindung vertieft.

Die Basis flirs Agility erarbeiten wir uns zuerst am Seil. Dieses Fundament bereitet euch darauf vor, den
Parcours zu einem spéteren Zeitpunkt auch frei und in schnelleren Gangarten oder geritten am Halsring zu
absolvieren.

Wann: Samstag, 29. Mérz 2025 ab 09.%°
4 Personen pro Gruppe a 60 Minuten
Mehrfachteilnahme madglich

Wo: Reithalle Pferdestall Islern - Familie Dittli, 6468 Attinghausen

Kosten: 70.- CHF pro Person inklusive Hallenmiete
Gastboxen auf Anfrage verfiigbar

Anmeldung: bis 17.3.25 bei Sarah Meer unter 079 579 28 54 (WhatsApp oder telefonisch)
Trainerin: Sarah Meer, 3308 Grafenried
Vizeprasidentin, Trainerin und Richterin der IG Horse Agility Schweiz
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Plerdetraining mit Sarah Me




Zeitplan:
Aufbau Parcours 8.00 -9.00

9.00 - 10.00 Gruppe 1

10.00 - 11.00 Gruppe 2
11.15 - 12.15 Gruppe 3
13.30 - 14.30 Gruppe 4
14.30 - 15.30 Gruppe 5
15.45 - 16.45 Gruppe 6

(16.45 - 17.45 Gruppe 7) nur wenn notig



